Weitere Infos rund um das Thema Schwanger-
schaft, Familie und finanzielle Unterstiitzung
erhalten Sie auch bei folgenden Stellen:

Pro Familia Cuxhaven / Beratungsstelle
www.profamilia.de

Der Paritatische Cuxhaven /
Eltern- und Sauglingsberatung
www.eltern-saeuglingsberatung@paritaetischer.de

Diakonie Cuxland / Schwangeren- /Konfliktberatung
www.diakonie-cuxland.de

Landkreis Cuxhaven / Amt fir Soziale Leistungen
www.landkreis-cuxhaven.de
Tel: 04721 / 66-0

Elterngeld
elterngeld@landkreis-cuxhaven.de

Unterhaltsvorschuss
unterhaltsvorschuss@landkreis-cuxhaven.de

Fir weitere Fragen steht lhnen die Beauftragte fir SChwangerSChaft

Ch leichheit Arbeit kt Verfii .

Unterstitzung aus dem Bildungs- und Teilhabepaket ancengleichielt am Arbeftsmarkt zur vertugung und Geburt
bildungspaket@landkreis-cuxhaven.de

Familienkasse ( Kindergeld ) Unterstutzung durch Ihr Jobcenter
www.kindergeld.org

Hotline: 0800 / 45555 30

Stadt Cuxhaven
www.cuxhaven.de
Tel: 04721 / 700-0

Brigitte Blohm
brigitte.blohm@)jobcenter-ge.de Hompage Jobcenter
04721 /710 221 Cuxhaven
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Herzlichen Glickwunsch -
Sie bekommen ein Kind

Das Jobcenter berat und unterstitzt Sie gerne dabei. In die-
sem Flyer erhalten Sie Informationen zum Thema Schwan-

gerschaft und Geburt sowie zu mdglichen finanziellen Leis-

tungen.

Mitteilung der Schwangerschaft:

Bitte teilen Sie uns Ihre Schwangerschaft und den voraus-
sichtlichen Entbindungstermin durch die Vorlage des Mut-
terpasses oder einer arztlichen Bescheinigung mit.

Finanzielle Leistungen fiir
Schwangere

Mehrbedarf

Sie erhalten ab der 13. Schwangerschaftswoche einen
finanziellen Zuschuss. Dieser betragt 17% des Regelbe-
darfs und wird bis zum Ende des Entbindungsmonats ge-
zahlt. Die Auszahlung erfolgt automatisch, sobald uns der
voraussichtliche Entbindungstermin mitgeteilt wurde.

Sollten Sie alleinerziehend sein, erhalten Sie zudem einen
Mehrbedarf, der ab der Geburt des Kindes gezahlt wird.

Zur Prifung eines eventuellen Unterhaltsanspruches, auch
schon wahrend der Schwangerschaft, reichen Sie bitte die
Anlage UH2 ein.

Einmalige Leistungen

Bei Bedarf konnen folgende Leistungen auf
Antrag bewilligt werden:

Vor der Entbindung

ab der 21. Schwangerschaftswoche
- Schwangerschaftsbekleidung 80,00 €

ab der 32. Schwangerschaftswoche

- Erstausstattung fiir das Baby 180,00 €
- Kinderkarre/Buggy 50,00 €
- Babyschale 55,00 €
- Kinderwagen inkl. Matratze 100,00 €
- FuRsack 30,00 €
Einrichtungsbeihilfen

- Kinderbett inkl. Lattenrost bis zu 65,00 €
- Matratze 65,00 €
- Bettzeug 57,00 €
- Kleiderschrank bis zu 80,00 €
Nach der Entbindung

Einmalzahlung inkl. Bekleidung 100,00 €

Zusatzliche Hilfen konnen bei Bedarf auch bei der

=> Bundesstiftung Mutter und Kind (bei der Diakonie,
Pro Familia oder Caritas) beantragt werden.

Weitere Informationen/Hinweise erhalten Sie auch unter:

www.landkreis-cuxhaven.de

Hurra - das Baby ist da:
Finanzielle Leistungen
fur das Kind:

Reichen Sie uns bitte die Geburtsmitteilung ein; Ihr Kind
wird in die Bedarfsgemeinschaft aufgenommen und erhalt
nun einen eigenen Regelbedarf.

Teilen Sie uns bitte mit, welche Leistungen Sie fir Ihr Kind
von anderen Stellen erhalten, wie zum Beispiel:

+ Mutterschaftsgeld (von lhrer Krankenkasse)

 Elterngeld (vom Landkreis Cuxhaven)

+ Kindergeld/Kinderzuschlag (von der Familienkasse)

» Unterhalt und/oder Unterhaltsvorschuss (vom Land-
kreis Cuxhaven)

+ Kinderwohngeld (vom Landkreis bzw. von der Stadt
Cuxhaven)

Berufliche Eingliederung
nach der Geburt

Eltern sein ist ein verantwortungsvoller Job. Doch zum un-
abhangigen Leben gehdrt auch eine sozialversicherungs-
pflichtige Beschaftigung.

Das Jobcenter Cuxhaven bietet Ihnen auch wahrend der
Elternzeit Beratung und Unterstiitzung an. Gerne informie-
ren wir Sie zum Thema berufliche Orientierung, Qualifizie-
rung und (Teilzeit-)Ausbildung/Umschulung.

Planen Sie bitte rechtzeitig Inren Wiedereinstieg und infor-
mieren Sie sich friihzeitig Uber Kinderbetreungsmadglichkei-
ten, damit es nicht zu langeren Wartezeiten kommt.



